FORMATION- FAM-COMBO

La formation Fam Combo est un programme intensif de 10 jours dédié aux passionnés de
maquillage et de coiffure, con¢u pour allier ces deux disciplines artistiques. Destinée aux
niveaux débutants- semi-professionnels et professionnels, cette formation offre une expérience
enrichissante qui permet aux participants d'acquérir des compétences pratiques et théoriques
essentielles pour exceller dans l'industrie de la beauté.

Durée: 50.00 heures (10.00 jours)

Profils des apprenants

. Vous &tes passionné.e par la coiffure et vous n'avez aucune base de coiffure solide et souhaitez apprendre une spécialité.

. Vous étes coiffeurs disposant de CAP et n’avez pas ou peu d’expérience dans la coiffure de mariées et souhaitez acquérir des bases
solides.

. Vous étes coiffeurs disposant aussi du BP avec une longue expérience et vous souhaitez élever la qualité de votre travail et votre
expertise.

. Vous étes maquilleurs ne disposant pas de CAP coiffure mais en quéte de bases solides pour développer la partie coiffure attachées de
votre activité de mise en beauté, avec pas ou peu d’expérience dans ce domaine.

. Vous étes passionné.e, tout juste diplomé.e du CAP coiffure ( ou en cours d’étude de coiffure) sans aucune base de coiffure de mariée et
souhaitez apprendre une spécialité.

. Professionnels du milieu de la beauté

. débutants accepté

Prérequis
. aucun pré-requis juste de la passion

Accessibilité et délais d'acces

Acces possible a la formation dans un délai de 7 jours postérieure a la signature de la convention de formation et/ou de 15 jours postérieure a la
signature d’un contrat de formation permettant le respect du délai de rétractation du client particulier, apres avoir rempli un formulaire d’analyse du
besoin.

Qualité et indicateurs de résultats

Evaluations Post-Formation : Pourcentage de participants exprimant une satisfaction élevée sur les aspects de la formation (contenu, formateur,
environnement d’apprentissage).

Feedback Direct : Commentaires recueillis lors des évaluations pour mesurer 1'expérience vécue et les attentes comblées.

2. Compétences Techniques Acquises

Evaluations Pratiques : Pourcentage de participants réussissant les évaluations pratiques a la fin de la formation, y compris la présentation finale.
Progres Mesurés : Evaluations comparatives des compétences avant et apres la formation, réalisées par le formateur.

3. Application des Connaissances
Utilisation des Techniques : Pourcentage de participants capables d’appliquer les techniques de maquillage apprises lors de leur travail
professionnel apres la formation.

Création de Looks Variés : Nombre et diversité des maquillages réalisés par les participants apres la formation, incluant des looks de mariée, de
soirée, etc.

Objectifs pédagogiques

. Apprendre a identifier la construction des différentes attaches

. Se familiariser avec de nouveaux produits et matériels adaptés

. Savoir Réaliser la bonne préparation du cheveu

. Maitriser les premieres bases des constructions de chignons

. Savoir réaliser en autonomie les techniques de coiffures abordées

. Intégrer des crépons, bijoux ou fleurs

. Développer votre créativité

. Optimiser votre temps et apprendre a faire la bonne tarification

. Comprendre les bases de la colorimétrie et savoir choisir les produits adaptés pour différents types de peau, ainsi que maitriser la
correction du teint par la couleur et I’application de blush

. Maitriser les techniques de maquillage de base, y compris le teint parfait, le contouring, la mise en forme et la restructuration des

sourcils, et la réalisation d'un maquillage "éventail" et smoky eyes parfait.



. Acquérir les compétences nécessaires pour créer des looks complets et harmonieux, incluant la pose de faux cils, l'application de rouge a
levres, et les techniques spécifiques de maquillage de mariée, mettant en avant les dégradés et les tons froids.

Contenu de la formation

. Jour 1 : Introduction a la coiffure et hygiene capillaire (Matin : 10h30 - 12h)
. Présentation des objectifs de la formation.
. Connaissance des types de cheveux (naturels, colorés, texturés).
o Présentation et utilisation des outils : brosses, peignes, ciseaux, fers a boucler/lisser, seche-cheveux.
. Entretien et désinfection du matériel.
. Techniques de base : brushing, lissage, volume crépage.
. Utilisation des épingles, élastiques et produits de fixation.

Pause Déjeuner : 12h - 13h

. Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction par I'éleve de la préparation du cheveu (on le voit ensemble 1'aprés-midi sur modele)
. Jour 2 : Les bases des attaches et chignon boule simple(10h30 a 12 h)

. Technique de séparation des cheveux

. Technique du crépage

. Démo: technique de 1'attache du chignon boule

Pause Déjeuner : 12h - 13h

. Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction par I'éleve .

. Jour 3 - LE CHIGNON BOHEME (10h30 a 12 h)

. Réaliser la bonne préparation du cheveu
. Apprendre a réaliser de belle boucles
. Apprendre a réaliser l'attache et le positionnement du chignon bohéme

Pause Déjeuner : 12h - 13h

. Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction du look par I'éleve

. Jour 4 - LA QUEUE DE CHEVALE HAUTE (10h30 a 12 h)

. Réaliser la bonne préparation du cheveu
. Technique de séparation des cheveux
. Apprendre a réaliser 'attache et le positionnement

Pause Déjeuner : 12h - 13h

. Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction du look par 1'éleve



Jour 5 - LES WAVES SPECIALE MARIEE (10h30 2 12 h)

. Réaliser la bonne préparation du cheveu

. Technique de séparation des cheveux

. Adapté les bon produits

. Technique du waves avec le boucleur adapté

Pause Déjeuner : 12h - 13h

Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)
. Reproduction par 1'éleve

Jour 6 - LES FONDAMENTAUX (10h30 a 12 h)

. Présentation des produits.
. Les bases de la colorimétrie.
. Teint parfait, sculpture du visage (contouring), placement blush

Pause Déjeuner : 12h - 13h

Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction par 'éleve

Jour 7 :LE SMOKY EYES PARFAIT (10h30 - 12h00)

. Techniques pour 1’application des ombres a paupieres (gels et poudres)
. Sourcils parfaits, contouring.
. Pose de faux cils, application de rouge a lévres.

Pause Déjeuner : 12h - 13h

Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)
. Reproduction par ['éleve

Jour 8 : LE MAQUILLAGE DEGRADE (EVENTAIL) (10h30- 12h00)

. Correction du teint par la couleur (colorimétrie).
. Technique du blush bonne mine aux fards créme.
. Démonstration d’un maquillage forme « éventail » étiré vers le coin externe de 1’ceil.

Pause Déjeuner : 12h - 13h

Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction par 1'éleve

Jour 9 : MAKEUP SIGNATURE BRIDE ((10h30- 12h00)

. Cute crease : Maquillage Mariée
. Etude des placements.
. Travail des dégradés

Pause Déjeuner : 12h - 13h



. Session pratique (Apres-midi : 13h - 16h30)

. Reproduction par 'éleve

. Jour 10 : Bilan, évaluation et perfectionnement
. Evaluation des compétences et conseils personnalisés pour se lancer dans le monde de I'événementielles.
. Révision des techniques principales apprises durant les 10 jours.

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Fatima Ammar , Maquilleuse professionnelle et coiffures événementielles.

Ressources pédagogiques et techniques

. Livret de formation mis a disposition pour chaque apprenant .

Dispositif de suivi de 1'exécution de 1'évaluation des résultats de la formation

. Démonstration et application Les connaissances théoriques sont evaluées via un quiz Chaque module est évalué a travers une mise en
pratique sur un client invité . A la fin de la formation, une attestation est délivrée. Une évaluation a chaud est également réalisée pour
mesurer immédiatement 1'efficacité de la formation.

Handicape.

Nous prenons en compte les situations de handicap. Pour toute demande d'adaptation, merci de contacter : contact@famartist.fr
Les pré-inscriptions se font par le site internet FARMARTIST ol nous vérifierons vos attentes et
votre positionnement, vous recevrez la convention a signer.

Prix : 2800.00€



