
FORMATION- FAM HAIR 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION FAM-HAIR:

Vous faire découvrir l’art de la coiffure  grâce à des bases solides et indispensable pour se 
lancer en toute sérénité et pouvoir proposer un nouveau service auprès de vos clientes.

Durée: 25.00 heures (5.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Vous êtes passionné.e par la coiffure et vous n'avez aucune base de coiffure solide et souhaitez apprendre une spécialité.
• Vous êtes coiffeurs disposant de CAP et n’avez pas ou peu d’expérience dans la coiffure de mariées et souhaitez acquérir des bases 

solides.
• Vous êtes coiffeurs disposant aussi du BP avec une longue expérience et vous souhaitez élever la qualité de votre travail et votre 

expertise.
• Vous êtes maquilleurs ne disposant pas de CAP coiffure mais en quête de bases solides pour développer la partie coiffure attachées de 

votre activité de mise en beauté, avec pas ou peu d’expérience dans ce domaine. 
• Vous êtes passionné.e, tout juste diplômé.e du CAP coiffure ( ou en cours d’étude de coiffure) sans aucune base de coiffure de mariée et 

souhaitez apprendre une spécialité.
 
Prérequis

• aucun pré-requis juste de la passion 
 
Accessibilité et délais d'accès

Accès possible à la formation dans un délai de 7 jours postérieure à la signature de la convention de formation et/ou de 15 jours postérieure à la 
signature d’un contrat de formation permettant le respect du délai de rétractation du client particulier, après avoir rempli un formulaire d’analyse du 
besoin.

Qualité et indicateurs de résultats 

 La formation FAM HAIR vise à développer les compétences des participants dans un cadre structuré et 
dynamique. 

Pour assurer sa qualité, plusieurs critères sont utilisés, notamment la satisfaction des participants, la pertinence 
des contenus et la compétence des formateurs. 

Les retours des participants, recueillis par le biais de questionnaires, permettent d’évaluer leur niveau de 
satisfaction et d’identifier les points d'amélioration.

Les résultats de la formation sont mesurés à travers des indicateurs clés. Le taux de réussite aux évaluations 
permet de quantifier l'acquisition des connaissances, tandis que l'application des compétences dans le milieu 
professionnel est suivie par des retours d'expérience post-formation. 

De plus, l’impact professionnel est évalué en examinant l'évolution de carrière des participants et les 
initiatives collaboratives qui émergent suite à la formation.

Objectifs pédagogiques
 

• Apprendre à identifier la construction des différentes attaches
• Se familiariser avec de nouveaux produits et matériels adaptés
• Savoir Réaliser la bonne préparation du cheveu
• Maîtriser les premières bases des constructions de chignons
• Savoir réaliser en autonomie les techniques de coiffures abordées
• Intégrer des crépons, bijoux ou fleurs



• Développer votre créativité
• Optimiser votre temps et apprendre à faire la bonne tarification

 
Contenu de la formation
 

• Jour 1 : Introduction à la coiffure et hygiène capillaire (Matin : 10h30 - 12h)

• Présentation des objectifs de la formation.
• Connaissance des types de cheveux (naturels, colorés, texturés).
• Présentation et utilisation des outils : brosses, peignes, ciseaux, fers à boucler/lisser, sèche-cheveux.
• Entretien et désinfection du matériel.
• Techniques de base : brushing, lissage, volume,crépage.
• Utilisation des épingles, élastiques et produits de fixation.

• Pause Déjeuner : 12h - 13h

• Session pratique (Après-midi : 13h - 16h30)

• Reproduction par l'élève de la préparation du cheveu (on le voit ensemble l'après-midi sur modèle)

• Jour 2 : Les bases des attaches et chignon boule simple (10h30 à 12 h)

• Technique de séparation des cheveux 
• Technique du crêpage 
• Démo: technique de l'attache du chignon boule 

• Pause Déjeuner : 12h - 13h

• Session pratique (Après-midi : 13h - 16h30)

• Reproduction par l'élève .

• Jour 3 - LE CHIGNON BOHEME (10h30 à 12 h)

• Réaliser la bonne préparation du cheveu
• Apprendre a réaliser de belle boucles 
• Apprendre a réaliser l'attache et le positionnement du chignon bohème 

• Pause Déjeuner : 12h - 13h)

• Session pratique (Après-midi : 13h - 16h30)

• Reproduction du look par l'élève 

• Jour 4 - LA QUEUE DE CHEVALE HAUTE (10h30 à 12 h)

• Réaliser la bonne préparation du cheveu
• Technique de séparation des cheveux 
• Apprendre a réaliser l'attache et le positionnement 

• Pause Déjeuner : 12h - 13h

• Session pratique (Après-midi : 13h - 16h30)

• Reproduction du look par l'élève 

• Jour 5 - LES WAVES SPÉCIALE MARIÉE (10h30 à 12 h)

• Réaliser la bonne préparation du cheveu
• Technique de séparation des cheveux 
• Adapté les bon produits 
• Technique du waves avec le boucleur adapté

• Pause Déjeuner : 12h - 13h



• Session pratique (Après-midi : 13h - 16h30)

• Reproduction par l'élève 
• Évaluation mise en situation. 
• Remise du Certificat 

 
Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique

Fatima AMMAR, Maquilleuse professionnelle et coiffures événementielles
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Livret de formation mis à disposition pour chaque apprenant .
•
• E-book de formation : Accessible sur tablette, téléphone ou ordinateur durant la formation et envoyé par mail.

•  Bilan personnalisé : En début de formation, chaque participant est appelé par la formatrice pour un bilan personnalisé des besoins.
  
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Démonstration et application Les connaissances théoriques sont evaluées via un quiz Chaque module est évalué à travers une mise en 
pratique sur un client invité . À la fin de la formation, une attestation est délivrée. Une évaluation à chaud est également réalisée pour 
mesurer immédiatement l'efficacité de la formation.

 
Handicap

Contactez notre référent handicap, Fatima AMMAR au 07.68.08.76.07 ou par mail à contact@famartist.fr .
Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap et à travers un questionnaire les actions que nous 
pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage.
Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés.
Cependant certains types de handicap peuvent rendre impossible l’apprentissage du domaine étudié.

Prix : 1500.00€
 
 
 


