
FORMATION FAM-BRIDE 
 

Cette formation intensive de 3 jours est spécialement conçue pour les maquilleurs ayant déjà 
une expérience et souhaitant perfectionner leurs techniques de maquillage mariée. Je vous 
partagerai mes secrets professionnels pour sublimer chaque mariée, en vous guidant pas à pas 
dans l'application de produits longue tenue, le travail du teint, des yeux et des lèvres, ainsi que 
mes astuces pour gérer les défis propres aux mariages. À la fin de cette formation, vous serez 
capable de créer des looks mariée élégants et résistants, adaptés aux différentes attentes et 
styles.

Durée: 15.00 heures (3.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Maquilleurs semi-professionnels et professionnels : Destinée à ceux qui ont déjà une expérience dans le domaine du maquillage et 
souhaitent approfondir leurs compétences spécifiques au maquillage de mariée.

• Esthéticiennes et techniciennes de beauté : Pour les professionnels du secteur de la beauté qui souhaitent diversifier leurs offres de 
services et proposer des prestations de maquillage de mariée. 

• Passionnés de maquillage : Toute personne ayant une passion pour le maquillage et désireuse de se spécialiser dans le domaine du 
maquillage mariée, même sans expérience professionnelle, à condition d'avoir déjà acquis des compétences de base en maquillage.

• Maquilleurs en reconversion : Ceux qui souhaitent se reconvertir dans le domaine du maquillage et qui veulent acquérir des techniques 
avancées spécifiques au secteur des mariages.

•  Des personnes désireuses de travailler en tant que maquilleurs indépendants et de se spécialiser dans le maquillage pour événements 
spéciaux, en particulier les mariages.

 
Prérequis

• Avoir des connaissances de base en maquillage : Les participants doivent posséder une compréhension fondamentale des techniques de 
maquillage, y compris l'application de fond de teint, l'utilisation de produits de maquillage, et la connaissance des outils (pinceaux, 
éponges, etc.).

• Expérience préalable en maquillage : Une expérience professionnelle ou personnelle dans le domaine du maquillage est recommandée, 
que ce soit en tant que maquilleur, esthéticienne, ou même en auto-maquillage avancé.

• Possession d'un matériel de maquillage de base : Les participants doivent avoir leur propre trousse de maquillage comprenant les produits 
essentiels, tels que des fonds de teint, des ombres à paupières, des produits pour les lèvres, ainsi que des pinceaux et des accessoires.

• Motivation et engagement : Les stagiaires doivent faire preuve d'une volonté d'apprendre et de s'améliorer, avec un intérêt particulier 
pour le maquillage de mariée et un désir de perfectionnement.

• Capacité à travailler en équipe : Étant donné que certaines activités de formation peuvent nécessiter une collaboration avec d'autres 
participants (maquillage réciproque, critiques constructives, etc.), une attitude ouverte et collaborative est essentielle.

• Une expérience professionnelle ou personnelle dans le domaine du maquillage est recommandée, que ce soit en tant que maquilleur, 
esthéticienne, ou même en auto-maquillage avancé.

 
Accessibilité et délais d'accès
Accès possible à la formation dans un délai de 7 jours postérieure à la signature de la convention de formation et/ou de 15 jours postérieure à la 
signature d’un contrat de formation permettant le respect du délai de rétractation du client particulier, après avoir rempli un formulaire d’analyse du 
besoin.
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 La formation FAM INTENSE vise à développer les compétences des participants dans un cadre structuré et 
dynamique. 

Pour assurer sa qualité, plusieurs critères sont utilisés, notamment la satisfaction des participants, la pertinence 
des contenus et la compétence des formateurs. 

Les retours des participants, recueillis par le biais de questionnaires, permettent d’évaluer leur niveau de 
satisfaction et d’identifier les points d'amélioration.

Les résultats de la formation sont mesurés à travers des indicateurs clés. Le taux de réussite aux évaluations 



permet de quantifier l'acquisition des connaissances, tandis que l'application des compétences dans le milieu 
professionnel est suivie par des retours d'expérience post-formation. 

De plus, l’impact professionnel est évalué en examinant l'évolution de carrière des participants et les 
initiatives collaboratives qui émergent suite à la formation.

Objectifs pédagogiques
 

• Maîtriser les techniques avancées de maquillage de mariée : Les stagiaires apprendront à réaliser des maquillages sophistiqués, élégants 
et adaptés aux mariées, en tenant compte des particularités comme les photos, les lumières et la tenue longue durée.

• Adapter le maquillage aux différents types de peaux et morphologies : Ils sauront identifier les spécificités des différents types de peau 
(grasse, sèche, mature) et adapter leur approche pour offrir un maquillage sur mesure, en mettant en valeur les traits distinctifs de chaque 
mariée. 

• Assurer un maquillage longue tenue et résistant : Les stagiaires seront capables de sélectionner et d’utiliser des produits longue tenue 
adaptés aux conditions d’un mariage (chaleur, larmes, durée prolongée), tout en assurant un confort optimal pour la mariée.

 
Contenu de la formation
 

• Jour 1 - 10H30-12H00 : Sublimation du teint+ démo makeup pour un rendu longue tenue 
• Démo: le teint parfait pour une mariée. Démo makeup Soft Matt Bride 
• Apprendre à choisir les bons produits et les techniques d'application pour garantir une tenue longue durée.
• Introduction et objectifs de la formation. Présentation des produits spécifiques pour un maquillage de mariée (fonds de teint 

longue tenue, poudres, correcteurs, fixateurs ,techniques de contouring, highlight, correction d'imperfections).

• Pause déjeuner 12h00-13h00 

• Après-midi 13H00-16H30

• Pratique encadrée : Les élèves reproduisent la technique du teint sur des modèles ou entre elles. Retour et correction des 
erreurs : Ajustement de la technique et des produits.

• Appropriation des techniques de teint via la démonstration suivie de la pratique. Identification des points à améliorer grâce aux 
retours personnalisés.

• Jour 2 - 10H30-12H00 : Mise en valeur des yeux et des lèvres

• Démonstration : Techniques avancées pour le maquillage des yeux (smokey eyes, dégradés subtils, faux cils).
• Astuces pour choisir des couleurs en fonction de la carnation et du thème du mariage.
• Démo makeup Glowy

• Pause déjeuner 12hOO-13h00

• Après-midi 13H00-16H30

• Reproduction des techniques de maquillage des yeux et des lèvres par les élèves, sous supervision.
• Maquillage des lèvres : Techniques pour une bouche naturelle, glamour ou sophistiquée, en fonction du style de la mariée.

• Jour 3-10H30-12H00 : Gérer les spécificités du maquillage mariée et approche globale

• Exercice pratique : Simulation complète d'un maquillage de mariée avec un timing imposé, comme en conditions réelles 
(pressé par le temps, lumière changeante). 

• Mise en situation réelle pour appliquer toutes les compétences apprises les jours précédents. Évaluation globale des acquis avec 
retour sur les points forts et à améliorer.

• Pause déjeuner 12H00-13H00

• Après-midi 13H00-16H30

• Simulation complète d'un maquillage de mariée avec un timing imposé, comme en conditions réelles (pressé par le temps, 
lumière changeante). Évaluation et retour personnalisé sur la qualité du travail, la rapidité et l’efficacité.

 
Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique



Fatima Ammar , Maquilleuse professionnelle et coiffures événementielles
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Livret de formation mis à disposition pour chaque apprenant
• E-book de formation : Accessible sur tablette, téléphone ou ordinateur durant la formation et envoyé par mail. Bilan personnalisé : En 

début de formation, chaque participant est appelé par la formatrice pour un bilan personnalisé des besoins. 
 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Démonstration et application 
• Les connaissances théoriques sont évaluées via un quiz 
• Chaque module est évalué à travers une mise en pratique sur un client invité . 
• À la fin de la formation, une attestation est délivrée.
• Une évaluation à chaud est également réalisée pour mesurer immédiatement l'efficacité de la formation.

 
 
Handicap

Contactez notre référent handicap, Fatima AMMAR au 07.68.08.76.07 ou par mail à contact@famartist.fr .
Lors de l’inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap et à travers un questionnaire les actions que nous 
pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage.
Pour cela, nous pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés.
Cependant certains types de handicap peuvent rendre impossible l’apprentissage du domaine étudié.

Prix : 1500.00€
 
 
 


